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m a i s une v e n t i l a t i o n a l v é o l a i r e beaucoup m o i n d r e : 

V A = (250 — 150) X 32 = 3.200 c m V m i n u t e . 

la q u a n t i t é d ' a i r d é p l a c é dans l 'espace n u i s i b l e a y a n t d o u b l é q u a n d 
l a f r é q u e n c e a d o u b l é . 

O n v o i t que l a v a l e u r de la v e n t i l a t i o n a l v é o l a i r e d é p e n d de 
3 é l é m e n t s d o n t u n est f ixe : l 'espace n u i s i b l e , deux va r i ab le s : a i r 
c o u r a n t et f r é q u e n c e . I l exis te une i n f i n i t é de c o m b i n a i s o n s a i r c o u ­
r a n t - f r é q u e n c e f o u r n i s s a n t fa m ê m e va l eu r de v e n t i l a t i o n a l v é o l a i r e , 
c ' e s t - à - d i r e é g a l e m e n t sa t i s fa i san tes au p o i n t de vue de la r é g u l a t i o n 
c h i m i q u e . L e c h o i x en t re les diverses c o m b i n a i s o n s possibles n'est 
pas f a i t p a r la r é g u l a t i o n c h i m i q u e , m a i s p a r la r é g u l a t i o n p h y s i q u e 
r é f l exe , c ' e s t - à - d i r e p a r le c o n t r ô l e e x e r c é p a r les r é f l e x e s p r o p r i o -
cep t i f s su r la f a ç o n d o n t se d é r o u l e dans le t emps le m o u v e m e n t 
r e s p i r a t o i r e . 

II — L E C O N T R O L E P H Y S I Q U E RÉFLEXE 

Le r ô l e le p l u s i m p o r t a n t dans le c o n t r ô l e p h y s i q u e est j o u é 
p a r les r é c e p t e u r s sensibles i n t r a - p u l m o n a i r e s a n n e x é s au n e r f va­
gue. Ces r é c e p t e u r s a p p a r t i e n n e n t à des groupes d i f f é r e n t s d o n t les 
c a r a c t é r i s t i q u e s f o n c t i o n n e l l e s ne sont pas encore c o m p l è t e m e n t 
connues et d o n t i l n 'est pas c e r t a i n que tous i n t e r v i e n n e n t à l ' é t a t 
p h y s i o l o g i q u e , dans la r e s p i r a i o n e u p n é i q u e . Ceux q u i s emblen t 
j o u e r à l ' é t a t n o r m a l le r ô l e p r i n c i p a l , s i n o n exc lus i f , sont des 
r é c e p t e u r s sensibles à l ' é l o n g a t i o n d u t i s su p u l m o n a i r e . 

D e f a ç o n f i g u r é e , on p e u t se r e p r é s e n t e r le r ô l e j o u é p a r le n e r f 
vague c o m m e rense ignan t les centres r e sp i r a to i r e s sur le d é r o u l e ­
m e n t à la p é r i p h é r i e , d u m o u v e m e n t r e s p i r a t o i r e au cours m ê m e 
de ce d é r o u l e m e n t . I l p e r m e t à l a d é c h a r g e des neurones m o t e u r s 
c o m m a n d a n t les musc les r e sp i r a to i r e s d ' ê t r e à c h a q u e i n s t a n t adap­
t é e à la v a l e u r de la r é s i s t a n c e à v a i n c r e , v a r i a b l e à chaque i n s t a n t 
avec le d e g r é d ' ex tens ion des t i ssus . 

L e c o n t r ô l e vaga l t e n d à l i m i t e r le v o l u m e de l ' a i r c o u r a n t , à 
a u g m e n t e r l a f r é q u e n c e et donne a u m o u v e m e n t r e s p i r a t o i r e sa 
p r o g r e s s i v i t é . S ' i l ne f ixe pas la v a l e u r de la v e n t i l a t i o n a l v é o l a i r e 
(c'est le r ô l e de la r é g u l a t i o n c h i m i q u e ) , i l d é t e r m i n e la f a ç o n d o n t 
cette v a l e u r est a t t e in t e . De p lu s , i l c o o p è r e avec la r é g u l a t i o n c h i ­
m i q u e p o u r assurer la cons tance de l a v e n t i l a t i o n a l v é o l a i r e : en 
effet, s i la r é g u l a t i o n c h i m i q u e est p r é c i s e , e l le est r e l a t i v e m e n t 
l en te ( i l f a u t u n t emps p e r d u no tab le p o u r que le s t i m u l u s c h i m i ­
que soi t c o n s t i t u é , t r a n s m i s aux centres p a r le sang, ressent i p a r 
ces centres et s u i v i d 'une r é p o n s e m o t r i c e . ) Si el le f o n c t i o n n a i t seule, 
on observera i t , d u f a i t de ce t emps p e r d u , des f l u c t u a t i o n s à c o u r t 
t e r m e de la v e n t i l a t i o n a l v é o l a i r e . L e c o n t r ô l e p h y s i q u e , en r é g l a n t 
les changements de f o r m e des m o u v e m e n t s r e sp i r a to i r e s , t e n d à 
a m o r t i r ces v a r i a t i o n s et c o n t r i b u e à m a i n t e n i r cons tan te l a v a l e u r 
i n s t a n t a n é e de la v e n t i l a t i o n a l v é o l a i r e . 

LES CHIMIO-RÉCEPTEURS EN ANESTHÉSIE 
par C . H E Y M A N S (Gand) 

L a p h y s i o l o g i e et l a p h a r m a c o l o g i e de la r é g u l a t i o n de la res­
p i r a t i o n son t t o u j o u r s des p r o b l è m e s f o n d a m e n t a u x p o u r l ' a n e s t h é ­
s iologie . Les substances p h a r m a c o l o g i q u e s diverses u t i l i s é e s a u 
cours de la p é r i o d e p r é - o p é r a t o i r e , au cours de l ' a n e s t h é s i e e l le-
m ê m e et au cours des soins p o s t - o p é r a t o i r e s , peuven t en effet avo i r , 
dans b ien des cas, une in f luence i m p o r t a n t e sur la r e s p i r a t i o n , sur 
la v e n t i l a t i o n p u l m o n a i r e et de l a sor te sur les é c h a n g e s gazeux 
au n i v e a u des p o u m o n s et su r l ' a p p o r t d ' o x y g è n e a u x t i ssus . 

A v a n t d ' aborde r l 'aspect p h a r m a c o l o g i q u e de la r e s p i r a t i o n , 
r appe lons t o u t d ' a b o r d quelques fa i t s f o n d a m e n t a u x de la p h y s i o l o ­
gie de la r é g u l a t i o n de l ' a c t i v i t é r e sp i r a to i r e . L a p h y s i o l o g i e cons­
t i t u e , en effet, la base de l ' i n t e r p r é t a t i o n des m é c a n i s m e s d ' a c t i o n 
p h a r m a c o l o g i q u e . 

C'est u n f a i t b ien c o n n u que la v e n t i l a t i o n p u l m o n a i r e , que les 
m o u v e m e n t s r e sp i r a to i r e s sont r é g i s et c o o r d o n n é s pa r un g r o u p e 
de centres ne rveux , g é n é r a l e m e n t a p p e l é le cen t re r e s p i r a t o i r e . Ce 
cen t r e r e s p i r a t o i r e est c o n s t i t u é , s u i v a n t la concep t ion de Hess, pa r 
u n g roupe de cen t re n e r v e u x i n i t i a t e u r s , c o o r d i n a t e u r s et m o t e u r s 
des m o u v e m e n t s r e sp i r a to i r e s . S u i v a n t le s c h é m a de R y l a n t , les 
centres ne rveux i n i t i a t e u r s et c o o r d i n a t e u r s de la r e s p i r a t i o n sont 
au tonomes , t and i s que les centres m o t e u r s r esp i ra to i res sont d é ­
p o u r v u s d ' a u t o m a t i c i t é et se t r o u v e n t sous la d é p e n d a n c e des cen­
t res i n i t i a t e u r s et c o o r d i n a t e u r s de la r e s p i r a t i o n . 

Ces centres i n t i t a t e u r s , c o o r d i n a t e u r s et m o t e u r s de la resp i ra ­
t i o n sont i n f l u e n c é s et c o n t r ô l é s pa r d i f f é r e n t s m é c a n i s m e s . 

Ces m é c a n i s m e s r é g u l a t e u r s de la r e s p i r a t i o n peuven t ê t r e d i ­
v i s é s en deux groupes . 

U n p r e m i e r g r o u p e de m é c a n i s m e s t r o u v e son o r i g i n e dans des 
exc i tan t s phys iques , le second g roupe c o m p r e n d les s t i m u l a n t s c h i ­
m i q u e s . 

Les exc i t an t s phys iques de la r e s p i r a t i o n c o n s t i t u e n t le g roupe 
i m p o r t a n t des r é f l e x e s p r o p r i o c e p t i f s . Ces r é f l e x e s p r e n n e n t s u r t o u t 
l e u r o r i g i n e a u n i v e a u des p o u m o n s d o n t l ' é t a t de d i s t ens ion ins-
p i r a t o i r e et e x p i r a t o i r e s t i m u l e des r é c e p t e u r s i n t r a p u l m o n a i r e s et 
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d é c l e n c h e des r ipos tes r é f l e x e s i n s p i r a t o i r e s et e x p i r a t o i r e s t on iques 
et c i n é t i q u e s . L ' i n t e n s i t é de ces r é f l e x e s r e sp i r a to i r e s p r o p r i o c e p t i f s 
d ' o r i g i n e p u l m o n a i r e , q u i i n f l u e n c e n t l ' a m p l i t u d e et la f r é q u e n c e 
des m o u v e m e n t s r e sp i r a to i r e s , peu t ê t r e m o d i f i é e , i n h i b é e o u s t i m u ­
l é e , pa r d i f f é r e n t e s substances pha rmaeo log iques . Des e x p é r i e n c e s 
r é c e n t e s de K r a y e r , Dawes , W i t t e r i d g e et de n o t r e l a b o r a t o i r e on t 
en effet m i s en é v i d e n c e que des a l c a l o ï d e s d u v e r a t r u m , des d é r i v é s 
de la p h é n y l d i g u a n i d e , l ' a d é n o s i n e - t r i p h o s p h a t e et le t r i c h l o r - é t h y -
l è n e p e u v e n t ag i r au n i v e a u des r é c e p t e u r s p u l m o n a i r e s et d é c l e n ­
cher a i n s i des s t i m u l a t i o n s o u des i n h i b i t i o n s r é f l e x e s r e sp i r a to i r e s 
t r è s m a r q u é e s . Cer ta ines f o r m e s d ' a p n é e , de d y s p n é e et d ' h y p e r p n é e 
sont p r o b a b l e m e n t dues à ce m é c a n i s m e . 

Des r é f l e x e s p r o p r i o c e p t i f s r e sp i ra to i r e s t r o u v e n t é g a l e m e n t l eu r 
o r i g i n e au n i v e a u d u d i a p h r a g m e , de l a p l è v r e , de la t r a c h é e , d u la ­
r y n x , des musc les r e sp i r a to i r e s i n t e r c o s t a u x et a b d o m i n a u x , et des 
a r t i c u l a t i o n s costales. Ce sont s u r t o u t des r é f l exe s à inf luences to ­
n i q u e et c i n é t i q u e r e sp i ra to i re s , p a r t i c u l i è r e m e n t b i e n é t u d i é s et 
é t a b l i s p a r Hess, F l e i s c h , V e r z a r et R y l a n t . 

L e second g roupe d ' exc i t an t s r e sp i ra to i r e s est c o n s t i t u é pa r les 
agents c h i m i q u e s phys io log iques et p h a r m a e o l o g i q u e s . 

Les agents c h i m i q e s phys io log iques j o u e n t s u r t o u t u n r ô l e f o n ­
d a m e n t a l dans le c o n t r ô l e de la r e s p i r a t i o n . 

C'est u n f a i t b i e n c o n n u que la t eneur d u sang a r t é r i e l en CO^ 
et en o x y g è n e r é g i t , d 'une m a n i è r e p r i m o r d i a l e , l ' a c t i v i t é d u cen t re 
r e s p i r a t o i r e . 

L ' a u g m e n t a t i o n de la t eneur d u sang en CO? d 'une p a r t et la 
d i m i n u t i o n de l a t en s ion d ' o x y g è n e dans le sang a r t é r i e l d ' au t r e 
p a r t d é c l e n c h e n t u n e s t i m u l a t i o n r e sp i r a to i r e , a lo r s que le sang 
p a u v r e en C O 2 , le sang h y p o c a p n i q u e ou acapnique , d é t e r m i n e une 
i n h i b i t i o n , p o u v a n t a l l e r j u s q u ' à l ' a r r ê t de l ' a c t i v i t é d u cen t re res­
p i r a t o i r e . 

Ces inf luences d u CO» et de l ' o x y g è n e sanguins sur le cent re 
r e s p i r a t o i r e o n t é t é a t t r i b u é e s pendan t l o n g t e m p s à une a c t i o n e x c l u ­
s i v e m e n t cen t r a l e d i rec te . 

U t i l i s a n t d i f f é r e n t e s t echn iques e x p é r i m e n t a l e s , nous avons p u 
d é m o n t r e r que le C O 2 ag i t sur l ' a c t i v i t é d u cent re r e s p i r a t o i r e n o n 
seu lement d 'une m a n i è r e d i rec te , m a i s é g a l e m e n t pa r u n m é c a n i s m e 
r é f l e x e . E n ce q u i conce rne l ' o x y g è n e , ces m ê m e s e x p é r i e n c e s m o n ­
t r è r e n t que l ' h y p o x é m i e a i g u ë ne s t i m u l e pas, m a i s au c o n t r a i r e 
d é p r i m e d 'une m a n i è r e d i rec te le cen t re r e s p i r a t o i r e . L ' h y p e r p n é e 
d é c l e n c h é e p a r le beso in a igu d ' o x y g è n e est d ' o r i g i n e r é f l e x e . Cette 
s t i m u l a t i o n r é f l e x e d u cen t re r e s p i r a t o i r e pa r l ' h y p o x é m i e a i g u ë 
l ' empor t e g é n é r a l e m e n t sur la d é p r e s s i o n cen t ra le d i r ec te d é t e r m i n é e 
pa r le besoin d ' o x y g è n e . Ces fac teurs c h i m i q u e s h u m o r a u x , r é g u l a ­
t eu r s de l ' a c t i v i t é d u cen t r e r e sp i r a to i r e , agissent d 'une m a n i è r e r é ­
flexe sur le cent re r e s p i r a t o i r e pa r l eur a c t i o n sur des t e r m i n a i s o n s 
nerveuses ch imio- scns ib le s , sur des c h i m i o - r é c e p t e u r s l o c a l i s é s au 
n i v e a u des corpuscules o u g l o m i ao r t i ques et c a r o t i d i e n s . 

E n ce q u i concerne l ' i m p o r t a n c e respect ive d u m é c a n i s m e cen­
t r a l et d u m é c a n i s m e r é f l exe dans la r é g u l a t i o n de l a r e s p i r a t i o n 
p a r le CO= et le beso in d ' o x y g è n e , la m a j o r i t é des e x p é r i m e n t a t e u r s 
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son t d ' accord avec nous p o u r a d m e t t r e (pue l ' e x c i t a t i o n r e s p i r a t o i r e 
p a r le besoin a igu d ' o x y g è n e est essent ie l lement d ' o r i g i n e r é f l e x e 
ch imio - sens ib l e en non pas d ' o r i g i n e cen t ra le d i rec te . L ' h y p o x é m i e 
a i g u ë d é p r i m e , pa r c o n l r e , d ' une m a n i è r e d i rec te le cent re r e sp i r a ­
t o i r e . Les t r a v a u x r é c e n t s de B j u r s t e d t o n t m o n t r é , en o u t r e , q u ' a u 
cours de l ' h y p o x é m i e de longue d u r é e , l 'acidose c r é é e ' p a r le besoin 
p r o l o n g é d ' o x y g è n e , peut s t i m u l e r é g a l e m e n t d 'une m a n i è r e d i rec te 
le cen t re r e s p i r a t o i r e . L a s t i m u l a t i o n cen t r a l e d i r ec t e p a r l 'acidose 
h y p o x é m i q u e se superpose et s 'a joute a lors à la s t i m u l a t i o n r é f l exe 
d u centre r e s p i r a t o i r e par le besoin d ' o x y g è n e . 

E n ce q u i conce rne les m é c a n i s m e s de la s t i m u l a t i o n resp i ­
r a t o i r e par le CO=, de n o m b r e u x au teurs p a r t a g e n t n o t r e o p i n i o n à 
savoi r que le m é c a n i s m e r é f l exe ch imio - sens ib l e j o u e u n r ô l e i m p o r ­
t a n t dans la r é g u l a t i o n p h y s i o l o g i q u e de la r e s p i r a t i o n pa r le C O 2 . 
D'au t re s au teu r s a d m e t t e n t , p a r c o n t r e , que l ' a c t i o n cen t r a l e d i ­
recte d u CO~ l ' e m p o r t e su r l ' a c t i o n ré f l exe dans les c o n d i t i o n s p h y ­
s io logiques . L e m é c a n i s m e r é f l exe ch imio - sens ib l e n ' i n t e r v i e n d r a i t 
que dans les c o n d i t i o n s d ' h y p e r c a r b i e p h y s i o - p a t h o l o g i q u e . 

R e m a r q u o n s tou te fo i s , à ce p ropos , que nos e x p é r i e n c e s et celles 
de L i l j e s t r a n d , v o n E u l e r et Z o t t e r m a n q u i e n r e g i s t r è r e n t les cou­
r a n t s d ' a c t i o n des c h i m i o - r é c e p t e u r s d u c o r p u s c u l e c a r o t i d i e n , m i ­
r e n t en é v i d e n c e que ces c h i m i o - r é c e p t e u r s sont sensibles et r é a g i s ­
sent aux m o i n d r e s m o d i f i c a t i o n s phys io log iques de la t eneur d u 
sang a r t é r i e l en o x y g è n e et en C O 2 . Cette g rande s e n s i b i l i t é des c h i ­
m i o - r é c e p t e u r s p l a i d e n t en f aveu r de l e u r r ô l e i m p o r t a n t dans la 
r é g u l a t i o n p h y s i o l o g i q u e de la r e s p i r a t i o n . 

L ' a c t i o n du besoin d ' o x y g è n e et d u CCX au n iveau des c h i ­
m i o - r é c e p t e u r s d é t e r m i n e é g a l e m e n t u n e s t i m u l a t i o n r é f l e x e d u cen­
t r e vasomoteu r . Le cen t re v a s o m o t e u r est é g a l e m e n t s t i m u l é d 'une 
m a n i è r e d i rec te pa r le C(X, l ' anox ie et l 'acidose. 

U n au t re g roupe d ' e x p é r i e n c e s nous a p e r m i s de m e t t r e en év i ­
dence que les c h i m i o - r é c e p t e u r s ao r t iques et c a ro t i d i ens sont é g a -
l e e m n t sensibles à d i f f é r e n t e s substances pha rmaeo log iques , tel les 
que l ' a c é t y l c h o l i n e , la l o b é l i n e , la n i c o t i n e , le c y a n u r e , etc., q u i s t i ­
m u l e n t , par cette voie r é f l exe , le cen t re r e s p i r a t o i r e . L ' a c t i o n cen­
t r a l e d i rec te de ces substances n 'est pas s t i m u l a n t e , mais p a r con­
t r e i n h i b i t r i c e de la r e s p i r a t i o n . 

Quel les sont les a p p l i c a t i o n s à l ' a n e s t h é s i o l o g i e de ces obser­
v a t i o n s e x p é r i m e n t a l e s c o n c e r n a n t la p h y s i o l o g i e et la p h a r m a c o ­
logie de la r e s p i r a t i o n ? 

Cer ta ines substances n a r c o t i q u e s o u a n e s t h é s i a n t e s te l les que 
la m o r p h i n e et ses s u c c é d a n é s , les b a r b i t u r i q u e s tels que le pen-
t o t h a l , l ' a m y t a l et d 'au t res , et le c h l o r o f o r m e à hautes doses, a in s i 
que l ' h y p o x é m i e et le co l l apsus c i r c u l a t o i r e p e i n e n t d é p r i m e r d 'une 
m a n i è r e d i rec te les centres r e s p i r a t o i r e et va somoteu r , et d i m i n u e r 
n o t a b l e m e n t l eu r s e n s i b i l i t é d i rec te au C(L et à l ' i o n h y d r o g è n e . 
Dans ces c o n d i t i o n s , l ' a c t i v i t é d u cen t re r e s p i r a t o i r e et d u cen t re 
v a s o m o t e u r est s u r t o u t , et p a r f o i s u n i q u e m e n t , m a i n t e n u e et en­
t r e t enue pa r des s t i m u l a t i o n s r é f l e x e s p r o v o q u é e s pa r le besoin 
d ' o x y g è n e , agissant au n i v e a u des c h i m i o - r é c e p t e u r s . Si dans ces 
c o n d i t i o n s de d é p r e s s i o n r e s p i r a t o i r e et c i r c u l a t o i r e cen t ra le , o n 
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f a i t i n h a l e r b r u s q u e m e n t p a r le su je t de l ' o x y g è n e p u r , la t ens ion 
d ' o x y g è n e s ' é l è v e r a b r u s q u e m e n t dans le sang, la s t i m u l a t i o n r é ­
flexe d u cent re r e s p i r a t o i r e et d u cent re va somoteu r pa r le besoin 
d ' o x y g è n e d i s p a r a î t r a , et u n a r r ê t b rusqe de la r e s p i r a t i o n avec u n 
e f fondremen t de la p ress ion a r t é r i e l l e s u r v i e n d r a . Ces f a i t s f u r e n t 
p a r t i c u l i è r e m e n t b i e n m i s en é v i d e n c e p a r S c h m i d t , B i n e t et co l l abo ­
r a t eu r s . E n cas de d é p r e s s i o n des centres r e sp i r a to i r e s et va somo­
teurs , et de besoin d ' o x y g è n e , i l peut donc ê t r e c o n t r i n d i q u é et m ê m e 
dangereux d ' a d m i n i s t r e r b r u s q u e m e n t de l ' o x y g è n e p u r . L ' i n h a l a t i o n 
d ' o x y g è n e à 100 % peu t en effet e n t r a î n e r u n a r r ê t b r u s q u e de la 
r e s p i r a t i o n et u n co l lapsus c i r c u l a t o i r e a i gu . I l est i n d i q u é , p a r 
c o n t r e , d ' a d m i n i s t r e r , dans ces c o n d i t i o n s , de l ' o x y g è n e d 'une m a ­
n i è r e progress ive et d 'associer l ' o x y g è n e à des c o n c e n t r a t i o n s assez 
i m p o r t a n t e s de C O 2 , t o u t en s u r v e i l l a n t a t t e n t i v e m e n t les r é a c t i o n s 
r e sp i ra to i res et c i r c u l a t o i r e s d u sujet . 

Si l ' a d m i n i s t r a t i o n p r é a l a b l e de 5 à 10 % de CO= dans de 
l ' a i r , ne p r o v o q u e pas de s t i m u l a t i o n r e s p i r a t o i r e , ce f a i t sera u n 
p r é c i e u x aver t i s sement , car i l i n d i q u e que le cen t re r e s p i r a t o i r e 
est n o t a b l e m e n t d é p r i m é et que l ' a d m i n i s t r a t i o n b r u s q u e de hau tes 
c o n c e n t r a t i o n s d ' o x y g è n e peu t ê t r e dangereuse. 

Les m ê m e s c o n d i t i o n s s u r v i e n n e n t l o r s q u ' o n u t i l i s e le c y c l o p r o ­
pane o u le p e n t o t h a l c o m m e a n e s t h é s i q u e . Ces deux a n e s t h é s i q u e s 
peuven t d é p r i m e r en effet n o t a b l e m e n t le cen t re r e s p i r a t o i r e et 
cette d é p r e s s i o n r e s p i r a t o i r e dev ien t s u r t o u t é v i d e n t e l o r s q u ' o n ad­
m i n i s t r e en m ê m e t emps de hautes c o n c e n t r a t i o n s d ' o x y g è n e . I l 
est donc pa r fo i s p r é f é r a b l e de m a i n t e n i r , dans ces c o n d i t i o n s , un 
c e r t a i n d e g r é de besoin d ' o x y g è n e q u i s t i m u l e le cen t re r e s p i r a t o i r e 
pa r la voie des c h i m i o - r é c e p t e u r s , que d ' a d m i n i s t r e r avec ces anes­
t h é s i q u e s de hau tes concen t r a t i ons d ' o x y g è n e . 

E n cas d ' i n h a l a t i o n d ' u n m é l a n g e gazeux à f a i b l e t e n e u r en 
o x y g è n e (10 à 16 %) ou d ' i n h a l a t i o n d ' a i r à la basse p ress ion 
a t m o s p h é r i q u e (3000 à 6000 m . d ' a l t i t u d e ) , le beso in d ' o x y g è n e p r o ­
v o q u e r a de l ' h y p e r p n é e , q u i à son t o u r e n t r a î n e une d i m i n u t i o n d u 
CO= s a n g u i n . L ' a c t i v i t é des centres r e sp i r a to i r e et v a s o m o t e u r est 
a lors en t re tenue s u r t o u t d 'une m a n i è r e r é f l exe p a r la s t i m u l a t i o n 
des c h i m i o - r é c e p t e u r s p a r l ' h y p o x é m i e . Dans ces c o n d i t i o n s , l ' i n ­
h a l a t i o n b r u s q u e de 100 % d ' o x y g è n e s u p p r i m e r a b r u s q u e m e n t le 
s t i m u l a n t r é f l e x e de l a r e s p i r a t i o n et d u t o n u s va somoteu r , et p o u r r a 
p r o v o q u e r u n a r r ê t r e s p i r a t o i r e et une chu te p r o f o n d e de la pres­
sion a r t é r i e l l e . Les n o m s de « oxygen apnea », de « o x y g e n b l a c k -
o u t » et d ' ac t ion p a r a d o x a l e de l ' o x y g é n o t h é r a p i e on t é t é d o n n é s 
à ce p h é n o m è n e , don t nous p o s s é d o n s a c tue l l emen t l ' e x p l i c a t i o n 
p h y s i o - p a l h o l o g i q u c . 

A j o u t o n s tpie l ' h y p o x é m i e fa ible m a i s de l ongue d u r é e c r é e 
u n é t a t c o m p a r a b l e à ce lu i p r o v o q u é par l ' anox i e a i g u ë . Barac a 
o b s e r v é que chez des suje ts en c o n d i t i o n s d ' h y p o x é m i e c h r o n i q u e 
( d é c o m p e n s a t i o n ca rd i aque , d é f i c i e n c e c i r c u l a t o i r e , b r o n c h i t e c h r o ­
n i q u e ) , l ' i n h a l a t i o n de 100 % d ' o x y g è n e peu t e n t r a î n e r u n é t a t de 
s tupeur , avec c o n f u s i o n m e n t a l e , q u i se m a i n t i e n t p e n d a n t 1 à 5 
j o u r s . Ces malades rie p r é s e n t e n t tou te fo i s pas d ' a p n é e a p r è s l ' i n h a ­
l a t i o n d ' o x y g è n e à 100 % , p r o b a b l e m e n t parce que des r é f l e x e s d ' o r i -
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gine p u l m o n a i r e c o n t i n u e n t à s t i m u l e r l eu r cen t re r e s p i r a t o i r e . Ba­
rac r e c o m m a n d e donc de d é b u t e r le t r a i t e m e n t de ces malades h y -
p o x é m i q u c s c h r o n i q u e s p a r des i n h a l a t i o n s de 30-40 % d ' o x y g è n e . 

Les sujets p r é s e n t a n t de l ' h y p e r p n é e ou de la d y s p n é e sans 
h y p o x é m i e p r o f o n d e , t e l l e que la d y s p n é e et l ' h y p e r p n é e d i t r e car­
d iaque , les cas d ' as thme, d ' e m p h y s è m e , de conges t ion ou œ d è m e 
p u l m o n a i r e , l ' i n h a l a t i o n d ' o x y g è n e p u r p o u r r a b i en d i m i n u e r o u 
s u p p r i m e r l ' h y p o x é m i e et la cyanose, mais la d y s p n é e et l ' h y p e r ­
p n é e ne seront t ou te fo i s que f a i b l e m e n t d i m i n u é e s . D ' au t r e s s t i m u ­
l a t i o n s r e sp i r a to i r e s p l u s intenses, en t re aut res d ' o r i g i n e p u l m o -
n a i r , peuven t en effet m a i n t e n i r la d y s p n é e et l ' h y p e r p n é e i n d é p e n ­
d a m m e n t de l ' h y p o x é m i e , p a r t i c u l i è r e m e n t lo rsque la s e n s i b i l i t é des 
r é c e p t e u r s p u l m o n a i r e s q u i s t i m u l e n t le cent re r e sp i r a to i r e , est ac­
c rue sui te à des l é s i o n s b r o n c h o - p u l m o n a i r e s . 

Les r é a c t i o n s r e sp i r a to i r e s et c i r c u l a t o i r e s d ' u n suje t h y p o x é -
m i q u e lors de l ' o x y g è n o - t h é r a p i c sont donc v a r i é e s et b i en souvent 
i m p r é v i s b l c s . L a connaissance des fa i t s d ' o rd re p h y s i o l o g i q u e et 
p h y s i o - p a t h o l o g i q u e que nous venons d 'exposer b r i è v e m e n t , p o u r ­
r o n t tou te fo i s gu ide r et é c l a i r e r l ' a n e s t h é s i s t e et le c l i n i c i e n au cours 
de l ' o x y g é n o - t h é r a p i e . 

Cer ta ines substances u t i l i s é e s en a n e s t h é s i e peuvent é g a l e m e n t 
d é p r i m e r d 'une m a n i è r e s é l e c t i v e l a s e n s i b i l i t é des c h i m i o - r é c e p ­
t eu rs v i s - à - v i s des exc i t an t s p h y s i o l o g i q u e s ou p h a r m a e o l o g i q u e s . 
C'est a in s i que D r i p p s et D u m k e on t o b s e r v é que le cyc lop ropane 
et l ' é t h e r d i m i n u e n t la s e n s i b i l i t é des c h i m i o - r é c e p t e u r s , a lo r s que 
les aut res na r co t i ques é t u d i é s pa r ces au teurs , sont d é p o u r v u s de 
cet te a c t i on . 

D i f f é r e n t s au teurs , o n t a f f i r m é que l ' a t r o p i n e et la s copo lamine 
d é p r i m a i e n t la s e n s i b i l i t é des c h i m i o - r é c e p t e u r s . Nos e x p é r i e n c e s 
et celles de S c h m i d t et C o m r o e on t , pa r con t re , d é m o n t r é que ces 
a l c a l o ï d e s n ' o n t pas d ' a c t i on d é p r e s s i v e d i rec te au n iveau des c h i ­
m i o - r é c e p t e u r s . 

Moe, Capo et Pc re l t a , Doug las , L a n d g r e n , L i l j e s t r a n d et Z o t t c r -
m a n o n t m o n t r é que les g a n g l i o p l é g i q u e s tels que le l é t r a é t h y l a m -
m o n i u m et l ' h e x a m é t h o n i u m peuven t d é p r i m e r ou pa ra ly se r la sen­
s i b i l i t é des c h i m i o - r é c e p t e u r s v i s - à - v i s du besoin d ' o x y g è n e et de 
cer ta ines substances p h a r m a e o l o g i q u e s . Nos e x p é r i e n c e s m o n t r è r e n t 
t ou t e fo i s que seules de t r è s g randes doses de ces g a n g l i o p l é g i q u e s 
p e u v e n t d é p r i m e r les c h i m i o - r é c e p t e u r s . Nous ne c r o y o n s donc pas 
que cette ac t i on p h a r m a c o l o g i q u e des g a n g l i o p l é g i q u e s soit i m p o r ­
t an t e ou m ê m e s ign i f i ca t ive p o u r l ' a n e s t h é s i o l o g i e . 


