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Le docteur Jacques Boureau s’est éteint trés discrétement,
le 5 mai dernier. Il repose désormais en Touraine, aupres des
siens, a Marray, Indre-et-Loire.

Pourquoi un éloge, qui était-il donc ? doivent se demander
les jeunes générations.

Le docteur Boureau était un grand monsieur, a qui nous
sommes redevables des premieres avancées de notre profes-
sion.

Né le 9 avril 1904, il était le fils de Maurice Boureau, un
des tout premiers professionnels de 1’anesthésie qui, a la
maniere hippocratique, lui enseigna le métier. La mort pré-
maturée de ce pere, en 1934, interrompit sa préparation a
I’internat, et sur la demande d’ Antonin Gosset, dont son pere
était I’anesthésiste et lui I’externe, il prit la releve. Il rédigea
alors une thése sur I’anesthésie par voie rectale au tribromoé-
thanol (Rectanol®) puis il partagea son temps entre 1’exer-
cice de la médecine générale et I”anesthésie. Elu membre cor-
respondant a la Société d’études sur I’ anesthésie et I’analgésie
(1939) puis, a lareprise de 1’activité de cette société, titulaire
(1946), il fonda en 1946, avec Genevieve Delahaye et quel-
ques autres, le syndicat des anesthésistes frangais.

Il exerca I’anesthésie ot ses connaissances en médecine le
conforterent dans ’idée que 1’anesthésie n’est pas seulement
un acte technique, mais qu’elle nécessite un savoir médical ;
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il le mettait en ceuvre, quant a lui, dans 1’examen préopéra-
toire et les soins postopératoires. Pendant huit ans il exerca
en méme temps en qualité de médecin libéral généraliste et
fut ensuite médecin-chef aux Assurances générales de
France. Et c’est encore comme généraliste que pendant sa
retraite il donna des soins dans des dispensaires privés.
Apres avoir pratiqué I’anesthésie en chirurgie générale, il
s’intéressa aux spécialités, stomatologie, obstétrique (ou il
fut le premier a installer une alimentation en oxygene et pro-
toxyde d’azote a chaque lit de salle de travail), pédiatrie (ou
il faisait I’induction par lavement au Rectanol®) ainsi qu’a la
psychiatrie (cures de sommeil entretenues par le Rectanol®
et narcose en convulsivothérapie, a la demande de Jean Delay :
ce dernier le nomma chef de son laboratoire avec pour mis-
sion de voir « ce que 1’anesthésie pouvait apporter a la psy-
chiatrie »). Apres de nombreux essais, Boureau mit au point
la narcose au thiopental (1943) et dés 1945 introduisit la cura-
risation par la d-tubocurarine. Pendant 40 ans, a raison d’une
trentaine de chocs par matinée opératoire o, non seulement
il injectait les médicaments, mais appliquait lui-méme le choc
électrique, il totalisa environ 100 000 cas qui sont analysés
dans un ouvrage : La sismothérapie moderne, Doin, 1980.
Ses connaissances en anesthésie générale furent reconnues
puisque lui furent confiés a leur ouverture a la faculté de méde-
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cine les cours sur 1’anesthésie inhalatoire, 1’anesthésie dans
les spécialités, en obstétrique et en pédiatrie.

Voila pour la partie technique. Mais a c6té de ces activités
déja trés prenantes, il consacra du temps et un dévouement
sans faille dans la construction de la nouvelle profession. Sous
la double casquette, d’une part comme président (1946) du
syndicat des anesthésistes frangais qu’il avait fondé et d’autre
part comme secrétaire général de la société sur 1’étude de
I’anesthésie et de 1’analgésie (1952), puis comme président
(1958-1962), de cette société devenue Société d’anesthésie,
d’analgésie et de réanimation, il mena pendant des années
des combats difficiles mais finalement victorieux pour la
défense des anesthésistes. C’est a lui, avec Genevieve
Delahaye-Plouvier, Marc Maroger, Jacques Verhaeghe, que

I’on doit la reconnaissance de la spécialité a I’ Ordre

cins, son inscription au ministere de la santé, la créat
corps hospitalier d’anesthésistes, 1’établissement
nomenclature des actes a la sécurité sociale, toutes dé.
ches dévoreuses de temps et d’énergie qui permettraient er.
aux anesthésistes de vivre de ce métier.

Parlant I’anglais couramment, il avait de nombreux liens
avec le monde anglo-saxon et fut coopté en 1964 vice- pré-
sident de la World Federation of Societies of Anaesthesiolo-
gists. A ’annonce de sa mort, le Royal College of Anaesthe-
sists observa une minute de silence.

Quant a nous, dans nos cceurs, a défaut de témoignages
officiels, rendons justice et reconnaissance a cet homme
exceptionnel.




